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PIESZA FIELGRZYMKA NAJASNA GORE

Regulamin 378. Gliwickiej Pieszej Pielgrzymki na Jasng Gore

1. Pielgrzymka jest wydarzeniem religijno-pokutnym, dlatego kazdy uczestnik: codziennie bierze udziat we
mszy $wietej, nabozenstwach, konferencjach.

2. Ze wzgledu na charakter religijny zabrania sie spozywania alkohol, innych $rodkdw odurzajgcych oraz
zaleca sie powstrzymywanie sie od palenia tytoniu (w trasie palenie jest zabronione).

3. Nalezy podporzadkowac sie zaleceniom przewodnikdw i stuzby porzadkowej.

4. Obowigzuje stroj praktyczny, wygodny i skromny (zastoniete ramiona i kolana). Ponadto w matym
plecaku nalezy miec ze soba: nakrycie gtowy, ksigzeczke do nabozenstwa, rézaniec, ptaszcz
przeciwdeszczowy, co$ do jedzenia i picia na caty dzien, Srodki opatrunkowe, zazywane leki i dokumenty.

5. Na pielgrzymce jest mozliwo$¢ noclegu w szkotach, wtasnych namiotach lub u rodzin.

6. Zakazuje sie wspdlnego nocowania kobiet i mezczyzn w jednym pomieszczeniu (chyba Ze jest to duza

sala w szkole).

Cisza nocna obowigzuje od godz. 22.30.

Wyzywienie we wiasnym zakresie. Na postojach bedg dostepne tylko napoje.

Patnicy powinni posiadac $rodki ochrony osobistej, w tym maseczki / ostone ust, nosa, srodki do

dezynfekcji rak oraz do mycia i dezynfekcji powierzchni - wedle uznania.

10. Zapisy online trwaja tylko do 16 sierpnia. Zapisana jest tylko ta osoba, ktéra wptacita optate za
pielgrzymke i zarejestrowata sie przez formularz internetowy dostepny na stronie gliwicka.com lub
zapisata sie w parafii.

11. Osoby do 7 lat nie ptacg za uczestnictwo. Jezeli jeste$ w wieku 8 — 17 lat, koszt uczestnictwa wynosi 20
zt lub 25 zt w dniu wyjscia. Dla petnoletnich koszt uczestnictwa wynosi 35 zt lub 40 zt w dniu wyjscia.

12. Nieletni moga wzig¢ udziat w pielgrzymce wylgcznie pod opieka rodzica lub wyznaczonego dorostego
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opiekuna.
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